
Kompetanseplan for ansatte i kommune 
 

Ifølge Pårørendeveilederen (kap 2.1) skal kommunens ledelse sikre at arbeidet med barn som 

pårørende og etterlatte inngår i aktuelle kompetanseplaner. Under er et eksempel på hva en plan for 

opplæring i kommunens arbeid med barn som pårørende kan bestå av. 

 

 

 

 

 

Bli kjent med Helsepersonelloven

•§10a

•§10b

Bli kjent med Retningslinjer  for barn som pårørende i kommunen

•Barn som pårørende - Retningslinje for kommuner

•Barn som pårørende - Kartlegging og oppfølging 

Bli kjent med verktøykassa for ansatte 

•Samtykkeskjema

•Kartleggingsskjema

•Lokale resurser og tiltak

Pasient og pårørende informasjon 

•Bli kjent med kommunens nettside om barn som pårørende 

•Bli  kjent med Pårørendeveileder, kap. 5

•Bli kjent med informasjon om barn som pårørende på HelseNorge.no

Kurs

•Delta på fagdag om barn som pårørende

•Gjennomfør Barn som pårørende e-læring 


